
MÅNDAG TISDAG ONSDAG

SPORTSGYM BJÖRKHAGENSKOLA FOLKHÄLSAN SPORTSGYM BJÖRKHAGENSKOLA SPORTSGYM FOLKHÄLSAN 

Street grunder
”dragon”

15:45-17:15
Tuukka & 

Solveig

Dansens grunder 
samtidadans 

betonad ”lingon”
16:30-17:30
Katariina 

Flamenco
19:15-20:15

Katja 

Balett 4
15:45-17:15

Solveig 

Små pojkar
17:15-18:00

Monica & Frida

Samtidadans 2
16:00-17:30

Solveig

Samtidadans 5-6
15:45-17:15

Nina

Street 2
17:00-18:30

Tuukka & 
Solveig

Dansens grunder 
samtidadans 

betonad under skol 
ålder ”blåbär”
17:30-18:15
Katariina 

Extra träning 
rytmisk

17:15-17:45
Solveig 

Dansens grunder för 
under skolålder

”hallon”
18:00-18:45

Monica & Frida

Hip-hop
17:30-18:45

Nina

Nybörjar hip-hop
19:00-20:00

Nina

Street grunder 1
”monkey” 

18:15-19:15
Tuukka & 

Solveig

Dansens grunder 
balett betonad 

”hjortron”
18:15-19:15
Katariina 

Balett 1
17:45-19:15

Solveig

Danskunskap 7-8 
19:00-19:30

Solveig & Susanne

Balett 5-8
19:15-20:45

Solveig

Baletti2
19:15-20:45

Solveig

Jazz 7-8
19:30-20:45

Viivi

TORSDAG FREDAG SÖNDAG

SPORTSGYM FOLKHÄLSAN MUSIKINSTITUT BJÖRKHAGENSKOLA PARAISTENSEUDUNKOULU BJÖRKHAGENSKOLA

Samtidadans 1 
16:00-17:10

Solveig

Samtidadans 5-6
16:15-17:45
Katariina 

Nybörjar stepp
18:15-19:15

Jussi

Samtidadans 2-3
15:30-17:00

Susanne

Samtidarepertoire 
16:30-17:30

Hanna-Riikka

Små rytmisk 
14:00-15:30

Nadja

Dansens grunder 
1,5 ”smultron”

17:10-18:00
Solveig

Dansens grunder 
balett betonad 

under skol ålder 
”tranbär”

17:45-18:30
Katariina 

Fortsättnings stepp
19:15-20:30

Jussi

Samtidadans 7-8
17:30-19:00

Hanna-Riikka

Stora rytmisk
15:30-17:00

Nadja

Balett 1
18:00-19:10

Solveig

Balett 6-8
18:30-20:00
Katariina 

Solo
19.00-19.30 
Hanna-Riikka

Extra träningar och 
Sannis grupp 
17:00-21:00

Balett 4
19:00-20:30

Solveig

Vuxna samtida, jazz show
19:30-21:00

Hanna-Riikka


